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Introduccion

Vivimos en una época compleja de gran incertidumbre debido a una crisis multisistémica, que
incluye el cambio climatico, la pérdida de biodiversidad, el agotamiento de recursos, la crisis de
cuidados, el aumento de las desigualdades y el incremento de los conflictos bélicos.

A veces, la desesperanza o la gestién de la incertidumbre nos parece un gran reto que no facilita
visualizar soluciones transformadoras, pero, aunque no podamos asegurar el éxito de nuestras
iniciativas, si sabemos que no intentarlo es el verdadero fracaso. Uno de estos intentos es la
educacidn, que es una estrategia clave para la transformacion de esta generacién y de las venideras.

Si ademas educamos con una mirada ecosocial, podemos tener a nuestro alcance una herramienta
con la que poder analizar la situacién actual y disefiar estrategias y alternativas que nos permitan
avanzar hacia un futuro realista, sostenible y justo para todas las personas y el resto de seres vivos.
La capacidad transformadora de la educacion ecosocial es indiscutible. Es una de las llaves para
generar esperanza activa en las personas jévenes de modo que puedan imaginar otras formas de
relacionarse con el mundo, porque si no lo imaginamos, no sucedera.

Esta propuesta te ofrece una serie de actividades educativas disefiadas para que el alumnado adquiera
conocimientos y claves que contribuyan a afrontar la crisis multiple que enfrentamos. Se basa en la
educacion ecosocial, que parte de un analisis profundo de los retos globales para poner la vida en el
centro y transformar tanto el entorno escolar como el social. El objetivo es formar, empoderar y crear
agentes de cambio con una mirada critica y holistica que puedan construir sociedades que se
desarrollen en armonia con la vida del planeta y se articulen alrededor de la justicia social.

La propuesta consiste en una unica sesién para desarrollar dentro del aula, aunque incluye también
actividades de ampliacién que pueden llevarse a cabo durante mas sesiones, ademas de propuestas
para realizar en ambitos extraescolares.

Eltaller estd estructurado en tres bloques: recogida y activacién de conocimientos previos, desarrollo
del taller, y generacién de conclusiones y propuestas activistas, promoviendo con ello procesos que
impulsen cambios concretos y propositivos, mas alla del diagndstico. Estan disefiadas para ser
aplicadas a través de una metodologia participativa y atractiva, que sitie al alumnado como un agente
activo de su propio aprendizaje.

El material también incluye recursos de apoyo para ampliar o adaptar las actividades al contexto
social en el que se desarrolle el taller y las necesidades de aprendizaje especificas del alumnado.
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Nivel y objetivos generales

OBJETIVOS GENERALES

Secuencia didactica

Activacion de conocimientos previos

OBJETIVO

TEMPORALIZACION

Se inicia la sesién adjudicando una tarjeta a cada estudiante. Las tarjetas estdn en formato
imprimible al final de este documento.

En las tarjetas aparecen representados contenidos de importancia para la sesién. Por un lado,
tienen una imagen y por el otro una breve explicacion. Las tarjetas estan agrupadas en cinco areas
tematicas: causas del cambio climdtico, consecuencias del cambio climatico, crisis de
biodiversidad, actividades poco sostenibles y actividades sostenibles. Cada bloque tiene un color
diferente para facilitar la agrupacién.

El alumnado debe agruparse por tematicas. Se les adelanta que son cuestiones que trabajaremos
durante la sesién. Una vez tengan el grupo formado, deben ponerle un titulo a su tematica.

A continuacién, se comprueban las agrupaciones que han hecho y el titulo que le han dado,
indagando en c6mo lograron organizarse (qué criterios usaron para determinar que sus tematicas
forman parte del grupo). Una vez comprobado el sentido de las agrupaciones, se pregunta:

o ¢Por qué la informacién de las tarjetas es relevante?

Las respuestas sirven para detectar los conocimientos previos y el interés por el tema.
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Desarrollo de la sesion

Causas y consecuencias del cambio climatico (y crisis de la biodiversidad)

OBJETIVO

TEMPORALIZACION

Se expone qué es el cambio climatico. Se comienza explicando qué es el efecto invernadero.

EFECTO INVERNADERO

La energia del Sol que llega al planeta es @ —
absorbida en parte por la atmésfera terrestre, I \
que retiene el calor y mantiene una temperatura

media en la superficie de la Tierra de alrededor
de 15 °C La atmdsfera terrestre funciona como si
fuera una manta que mantiene el calor.

Este fenémeno se llama efecto invernadero,
y es natural y beneficioso para el desarrollo
de la vida actual en el planeta. jSin el efecto
invernadero la temperatura media de la Tierra
seria de unos -18 °C!

A continuacién, se aborda cémo el aumento de la temperatura estd relacionado con la quema de
combustibles fésiles y la emisidn de gases de efecto invernadero, poniendo el foco en el diéxido de
carbono.

EMISIONES DE GASES DE EFECTO INVERNADERO

Actividades humanas como la industria, la agricultura,

la ganaderia o el transporte emiten a la atmasfera
diversos gases que incrementan el efecto invernadero.
El aumento de temperatura producido genera el cambio
climatico.

El principal gas de efecto invernadero es el diéxido de
carbono (COz). Se libera a la atmosfera de distintas formas:

* Respiracion de los seres vivos. Esto no genera
cambio climatico, porque las plantas absorben ese CO2.

* Quema de combustibles, como el petréleo, el carbon o el gas natural, en la
industria, los coches o la calefaccion. También los incendios. Esto es lo que esta
causando el cambio climatico.

EMERGENCIA CLIMATICA GREEN?EME-
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Se puede reforzar esta explicaciéon con la visualizacién de un video explicativo (hasta el minuto 2:41).
Este es el guion del video:

Una vez presentada la relacion entre gases de efecto invernadero y cambio climdtico, se pasa a hablar
de las causas. Para ello, se le pide al alumnado con las tarjetas agrupadas bajo la tematica de “Causas
del cambio climatico” que, leyendo la informacién de las tarjetas y completando con aquello que
saben, expliquen las causas del cambio climdtico a todo el grupo. A continuacidn, entre todo el
alumnado debe responder:

e :Quérelacién encontramos entre las descripciones de las tarjetas y la explicacién o el video?

De esta manera, quien dinamiza acompafia la explicacién, aportando aclaraciones y
puntualizaciones importantes.

A continuacidén, se abordan las consecuencias que tiene el cambio climdatico, de modo que el

alumnado en el grupo correspondiente lee en alto sus tarjetas y entre toda la clase, y con ayuda de la
persona dinamizadora, se analiza el impacto del caos climatico.
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Asi mismo, se aprovecha este momento para comentar la crisis de la biodiversidad, como otra gran
amenaza relacionada con las causas del cambio climdtico. En ella, se menciona:

o Ladeforestacién que causa cambio climatico también amenaza la vida de muchas especies.

e Los monocultivos (cultivos de una unica especie) disminuyen drasticamente la
biodiversidad.

o Elaumento de la temperatura de los océanos y su acidificacién amenazan la vida marina.

e Un millén de especies se encuentran al borde de la extincién, mas que en ningin otro
momento de la historia humana.

e Lapérdida de biodiversidad amenaza la vida de la especie humana, pues formamos parte de
un entramado de interdependencia (dependemos del resto de especies).

Se pueden leer las tarjetas correspondientes o pedir al alumnado que valide si efectivamente esto que
se acaba de enunciar corresponde con su tarjeta.

Justicia climatica (actividad de ampliacion)

TEMPORALIZACION

Se plantea la pregunta:
e ;Quién es responsable de esta situacion?

Tras un breve cuchicheo en parejas, se escuchan a varias personas elegidas al azar. Para ello, una
consigna aleatoria que se puede utilizar es que hablen quienes utilizan la bicicleta habitualmente
o que hayan comido hoy una fruta local y de temporada (escoger ejemplo segin el lugar y época
del afio).

En esas mismas parejas, se les dan multiples tarjetas con actividades que contribuyen al cambio

climatico. Deberan separarlas entre aquellas de responsabilidad individual y otras de causa
social/colectiva, relacionadas con el sistema:

Responsabilidad individual Responsabilidad colectiva o del sistema

7
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Las tarjetas estan en formato imprimible al final de este documento.
El objetivo es trabajar algunas de las causas y que puedan reconocer qué parte de la

responsabilidad es individual y las posibilidades de cambio y, al mismo tiempo, qué parte es
consecuencia del sistema y requiere de demandas y cambios a gran escala que es necesario exigir.
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A continuacidn, se presenta el concepto de justicia climatica. Se expone que:

Las personas con mas dinero son Grupos de ingresos globales y sus emisiones derivadas del consumo an 2013
responsables de la mayor parte de las
emisiones, pues consumen muchos mads
recursos. Esto sucede tanto a nivel local
como global.

je de la poblacid je de i de CO2 de di
seguin sus ingresos del consumo, 2019 El 10% més rico
e es responsable del
50% de las emisiones

El 40% intermedio
es reponsable del
43% de las emisiones

40 %
INTERMEDIO

ssessnese

Las personas con menos recursos son las phibiaiiei
mdas vulnerables a las consecuencias del ::::::::::
cambio climdtico, pues no tienen las casas [EFFTFHIrH
climatizadas, poseen menor acceso a [IIIII1111]
recursos bésicos como el agua, los alimentos, KI{{111111]

o la sanidad, etc.

El 50% més pobre
es reponsable del

50%
Whsroane 8% de las emisiones

Fuente: Oxfam/SEl

La explicacién puede reforzarse con el siguiente video explicativo, cuyo guion se reproduce a
continuacién:

Para hacer frente a esta situacidn, es necesario construir colectivamente vidas dignas y agradables
que no impliquen consumir mads recursos de los que corresponden. En este punto, se les lanza la
pregunta:

o ;Esposible tener vidas dignas para todo el mundo sin aumentar el cambio climatico?
Se escuchan un par de voces, escogidas mediante alguna consigna aleatoria. Por ejemplo, empieza

quien, al consumir su merienda, solo genera residuos orgdnicos que pueden ir al compostero, o quien
mas recientemente haya ido a algin espacio natural y haya recogido basura del medio.
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Cierre

Actividades sostenibles vs. poco sostenibles

OBJETIVO

TEMPORALIZACION

Se presentan actividades poco sostenibles acopladas a actividades sostenibles y se pide a los dos
grupos que quedan, los que tienen las tarjetas correspondientes, que identifiquen esas actividades en
sus tarjetas. En la presentacién se puede afadir 1-2 campafias de Greenpeace que trabajen esta
tematica.

Campaiias de Greenpeace

Desplazamiento:

e Volar barato sale caro: agrava la crisis climdtica.
e En el #DiaSinCoches muévete sin malos humos.

e Aeropuertos espafioles entre los que reciben més vuelos de jets privados en Europa.

Alimentacion:

e Darlavuelta ala alimentacion en la Semana Sin Carne.
e Urge reducir el consumo de carne v ldcteos en las ciudades.

e (Calendario de frutas y verduras de temporada para reducir el impacto ambiental.

Vacaciones:

e ;Vacaciones por fin! Pero sin destrozar el medio ambiente.
e 10 tips para ser sostenible disfrutando del verano.
e Mads de 1.000 personas en “Los Domingos del Barrio Amable”

Consumo digital:

e Concienciacién y reparacion contra la basura electrénica.

Confort en la vivienda:

e Alabusqueda de refugio contra el calor.
e Guia para sobrevivir a las olas de calor.

10
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https://es.greenpeace.org/es/sala-de-prensa/comunicados/informe-volar-se-paga-caro-analisis-de-tarifas-de-aviones-vs-trenes/
https://es.greenpeace.org/es/noticias/en-vivo-en-el-diasincoches-muevete-sin-malos-humos/
https://es.greenpeace.org/es/sala-de-prensa/comunicados/tres-aeropuertos-espanoles-entre-los-cinco-que-reciben-mas-vuelos-de-jets-privados-en-europa/
https://es.greenpeace.org/es/noticias/reinventa_-4-razones-para-dar-la-vuelta-a-la-alimentacion-en-la-semana-sin-carne/
https://es.greenpeace.org/es/noticias/urge-reducir-el-consumo-de-carne-y-lacteos-en-las-ciudades/
https://es.greenpeace.org/es/sala-de-prensa/comunicados/greenpeace-lanza-un-calendario-de-frutas-y-verduras-de-temporada-para-reducir-el-impacto-ambiental/
https://es.greenpeace.org/es/noticias/vacaciones-por-fin-pero-sin-destrozar-el-medio-ambiente/
https://es.greenpeace.org/es/noticias/como-sostenible-verano/
https://es.greenpeace.org/es/sala-de-prensa/comunicados/los-domingos-del-barrio-amable-la-iniciativa-ciudadana-que-trabaja-para-conseguir-otro-modelo-de-ciudad-reune-a-mas-de-1-000-personas-en-su-septima-edicion/
https://es.greenpeace.org/es/noticias/huella-digital/
https://es.greenpeace.org/es/noticias/a-la-busqueda-de-refugio-contra-el-calor/
https://es.greenpeace.org/es/trabajamos-en/cambio-climatico/olas-de-calor/

GREENPEACE

Se le pide al alumnado que, en parejas, piensen otros ejemplos de actividades sostenibles. A
continuacidn, se juntan 2 parejas y se les anima a que, como grupo, se comprometan a incorporar en
su rutina un habito que les ayude a tener un estilo de vida mas sostenibles. Una vez decidido, deben
redactar un pequeilo plan de accién en el que se indique:

e A qué se comprometen.
e Qué quieren conseguir con este cambio.
e Cuéndo y cémo van a revisar si estin cumpliendo su compromiso.

Se comenta que después de un mes y una vez adquiridos estos hdbitos, pueden revisar la lista de
propuestas y proponerse nuevos retos para ir adquiriendo habitos de comportamiento cada vez mas
sostenibles.

Para saber mas

¢Cual es el problema?

El cambio climatico es ya una realidad apreciable e indiscutible para una mayoria social. Aquello
que la ciencia nos venia advirtiendo desde hace décadas ha empezado a suceder, y estamos
comenzando a ver las consecuencias de la acumulacidon de gases de efecto invernadero en la
atmosfera.

Desde el inicio de la Revolucién Industrial, la quema de ingentes cantidades de combustibles
fésiles, asi como la realizacién de multiples actividades contaminantes, la degradacién de los
ecosistemas y la incorporacion de una parte de la poblacién mundial a un estilo de vida consumista
ha derivado en un importantisimo aumento de la concentracidon de gases de efecto invernadero,
como el diéxido de carbono (CO,) o el metano (CH,). Estos gases, naturalmente presentes en la
atmosfera, son responsables del efecto invernadero, absolutamente vital para el sostenimiento de
la vida en la Tierra tal y como la conocemos, pues ayudan a mantener una temperatura constante
y estable.

No obstante, el aumento de su concentracién estd incrementando también dicho efecto, causando
un incremento de la temperatura global del planeta de una manera dréstica y acelerada, poniendo
en riesgo los equilibrios ecosistémicos que sostenian las condiciones climaticas hasta la actualidad.

Las consecuencias de este aumento de temperatura son multiples, siendo las principales:

o Eventos climdticos extremos.

e Cambios en el patrdon de lluvias y sequia.

e Acidificacidon y aumento de la temperatura ocednica.
e Incendios mas frecuentes y virulentos.

e Aumento del nivel del mar.

2024 fue el primer afio en que el calentamiento medio anual del planeta alcanzé el limite de 1,5°C.
¢Pero qué es el limite de 1,5°C? Se trata de un prondstico realizado por el IPCC y varios equipos
cientificos que hace referencia al aumento de temperatura global de la Tierra respecto a la era
preindustrial, antes de que las actividades humanas empezasen a emitir de manera desmesurada
gases de efecto invernadero a la atmdsfera. Se sitiia en 1,5°C el umbral a partir del cual hay alta
probabilidad de que se activen varios bucles de retroalimentacién positiva que pronostican un
futuro mas incierto y riesgoso.

n
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Algunos de estos bucles son el efecto albedo, que hace referencia a la cantidad de luz solar que es
reflejada por las superficies terrestres segin su color. En este sentido, el hielo blanco refleja gran
cantidad de luz, de modo que el calor no llega a quedarse en la Tierra. Mientras tanto, la superficie
del océano o de la tierra es de colores oscuros, por lo que absorbe més luz y retiene calor. De este
modo, el aumento de la temperatura terrestre provoca el derretimiento de los casquetes polares,
perdiendo superficie blanca, que pasa a ser de tonos mds oscuros, y por ende absorbiendo mas
calor. Esto hace que aumente aiin mas la temperatura y, en consecuencia, se derrita mds cantidad
de superficie helada, que expone mas superficie de tonos oscuros que absorben mas calor. Y asi
sucesivamente.

Adicionalmente, el aumento de las temperaturas también deriva en el retroceso de las capas
heladas y el deshielo del permafrost, lo cual supone grandes riesgos, como la liberacién de
importantes emisiones de gases de efecto invernadero y el contacto con virus, bacterias y hongos
que pasen a estar disponibles y puedan infectar a plantas y animales, también humanos.

Asi mismo, existen otros muchos bucles de retroalimentacién, relacionados con la biodiversidad,
la evapotranspiraciéon de las masas arbdreas... Y su activacién y potencial descontrol estda
intimamente ligado con los grados de aumento de la temperatura por encima de la era
preindustrial. Por ello, es tan urgente y necesario actuar para conseguir el objetivo de mantenernos
por debajo de los 1,5°C de incremento.

No obstante, aunque la inercia apunta una gran dificultad para conseguir ese objetivo, cada accién
cuenta, pues hay grandes diferencias entre un aumento del 1,6°C, 2°C o 4°C. Los escenarios por
venir dependen fundamentalmente de las acciones que tomemos en el presente y futuro mas
inmediato y, por ello, ya no hablamos solo de cambio climatico, sino de emergencia climatica.

¢Cudles son las soluciones?

Es complicado afrontar este panorama, pero sabemos que el mayor fracaso seria no intentarlo,
pues hay multiples acciones que se pueden llevar a cabo. Eso si, es necesario un cambio de modelo
y hay muchas palancas que deben accionarse para posibilitar que tenga lugar.

La lucha contra la crisis climatica es uno de los pilares de accién de Greenpeace. Se aborda desde
multiples miradas, pues combatir el cambio climdtico y sus peores consecuencias requiere de un
cambio de sistema productivo, dejando atrds los combustibles fésiles y apostando por una
transicién energética justa, pero también abordando la manera en cémo producimos nuestros
alimentos, apostando por una correcta gestion del agua, mejorando la gestién de nuestros bosques
y combatiendo la deforestacidn, protegiendo los océanos y construyendo una cultura de la paz, al
tiempo que se desmonta un modelo de consumo que amenaza la vida en el planeta.

También debemos transformar la manera en qué nos relacionamos, cambiando la mirada para
poner el cuidado de las personas en el centro, y no los beneficios econémicos (habitualmente
irreales y reduccionistas, pues hay pérdidas que contribuyen al crecimiento econdmico, pero
amenazan el sostenimiento de la vida).

Por ello, combatir la emergencia climatica, es un objetivo multidisciplinar y que incumbe a toda la
sociedad. Es imprescindible hacerlo desde una mirada de justicia climatica, teniendo en cuenta
que aquellas personas mas vulnerabilizadas son las que menos han contribuido a esta situacién y,
al tiempo, son quienes mas van a sufrir sus consecuencias. Por lo tanto, las soluciones no pueden
ir destinadas a sostener el modo de vida en los paises enriquecidos (especialmente de aquellas

EMERGENCIA CLIMATICA GREEN?GME-
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personas que acumulan mads capital), condenando a pobreza, riesgos e incertidumbre a la
poblacién de otros territorios.

De este modo, es fundamental construir propuestas alternativas que planteen un cambio de
sistema, que propongan maneras de vivir compatibles con los limites planetarios, y que
promuevan la igualdad entre personas y territorios.

Recursos y bibliografia adicional para la persona dinamizadora

e Articulo: “Cambio climdtico | Causas, consecuencias v soluciones”. Greenpeace.

e Articulo: “Causas v efectos del cambio climdtico”. Naciones Unidas.
e Libro: La Gran Encrucijada. Libros en Accidn. 2017.

o Libro: En la espiral de la energia (solo el capitulo 8). Libros en Accién y Baladre. 2018.

Material complementario para el alumnado

e Juego: “Efecto dominé: un juego didactico para comprender mejor las tramas complejas
del cambio climdtico desde un enfoque ecosocial”. Junta de Andalucia.

o Libro: Ti puedes salvar el mundo: 38 héroes inspiradores y 12 retos para frenar el cambio
climdtico. Green, A. Duomo. Spa. 2020.

o Libro: La historia de Greta. ;{No eres demasiado pequefio para hacer cosas grandes! La biografia
no oficial de Greta Thunberg. Destino. 2019.
e Libro: Cambio climdtico. Litera libros. 2019.
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Materiales imprimibles

Tarjetas para la actividad inicial.

Cortar por la linea de puntos.

Transporte (de mercancias y de personas)

Un tercio de las emisiones de gases de efecto
invernadero en Europa son debidas al
transporte. jAdemas, los combustibles fésiles
se utilizan mayoritariamente para el transporte!

Ganaderia intensiva

Las macrogranjas son una auténtica fabrica de
emisiones de gases de efecto invernadero v,
ademas, tantos animales juntos generan
muchos excrementos (cacas y pis) que
contaminan las aguas y el aire. También
causan deforestacion, pues los animales son
alimentados con piensos que requieren de
mucho territorio para su cultivo.

Deforestacion

Los bosques albergan buena parte de la
biodiversidad terrestre y constituyen enormes
almacenes de carbono. El cultivo de pienso
para la ganaderia industrial y otras plantaciones
agricolas, asi como la mineria y la explotacion
maderera estan poniendo en riesgo estos
bosques y empeorando el cambio climatico.
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https://es.greenpeace.org/es/trabajamos-en/agricultura/
https://es.greenpeace.org/es/trabajamos-en/bosques/
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Energia en la industria

Formamos parte de una sociedad que fabricay
consume muchas cosas, casi todas ellas
producidas de manera industrial. Los edificios,
las carreteras, los electrodomésticos, la
electricidad, un ordenador, la ropa o un plato...
Producirlo requiere energia, y los procesos para
obtenerla emiten grandes cantidades de gases
de efecto invernadero.

L. . -
T Energia en las viviendas

La calefaccion y refrigeracion de los hogares
suponen una importante emision de gases de
efecto invernadero. Nuestras casas estan mal
aisladas y eso hace que tengamos que invertir
mucha energia (y dinero) en conseguir
condiciones térmicas aceptables.

Guerras y armamento

Las guerras destruyen las vidas humanas y no
humanas, los territorios naturales vy
patrimoniales, desperdician recursos, energia
y materiales, y emiten grandes cantidades de
CO.y otros gases de efecto invernadero.

Sequia

El aumento de la concentracion de CO, provoca un
aumento en la temperatura de la Tierra y una
disminuciéon de las precipitaciones, causando
sequia.
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https://ecodes.org/hacemos/cambio-climatico/mitigacion/ceroco2/el-impacto-del-sector-industrial-en-las-emisiones-de-gases-de-efecto-invernadero-en-espana
https://es.greenpeace.org/es/noticias/te-mostramos-la-energia-que-no-usas-pero-si-pagas/
https://red2030.com/cuanto-contamina-una-guerra/
https://es.greenpeace.org/es/trabajamos-en/desarme/
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Los océanos cambian sus caracteristicas

El aumento de CO, en el aire hace que cambie
también la composicion del agua y se vuelva mas
acida. Esto afecta a la vida marina, causando la
muerte de muchos animales, plantas...

Incendios

Las temperaturas mas altas, junto con menos
lluvias y humedad, hace que haya mas incendios y
estos sean mas devastadores.

Aumento del nivel del mar

Cuando aumenta la temperatura, los liquidos se
dilatan y ocupan mas espacio. Esto sucede con el
agua que, al aumentar la temperatura de la Tierra,
pasa a ocupar mas volumen y provoca un aumento
del nivel del mar. Ademas, el aumento de la
temperatura también provoca el deshielo de los
polos, haciendo que agua que estaba retenida en
estado sdlido sobre la tierra fluya hacia el mar,
aumentando la cantidad total de agua.

Eventos climaticos extremos

El aumento de temperatura genera una mayor
inestabilidad climatica, que aumenta la gravedad
de eventos climaticos extremos. Ejemplos
cercanos de esto han sido la DANA de Valencia en
2024, o la tormenta Filomena que afecté a Madrid
en 2021.
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La deforestacion pone en riesgo a muchas
especies

La deforestacion de bosques primarios, que
contribuye al cambio climatico, también supone un
riesgo para la biodiversidad, al destruir el territorio
en el que habitan.

Los monocultivos amenazan la biodiversidad

Los monocultivos (cultivos de una Unica especie)
disminuyen drasticamente la biodiversidad que los
campos y bosques albergan. Un bosque diverso
genera un ecosistema que puede acoger muchas
mas especies distintas que viven en armonia y
entrelazadas.

El cambio climatico amenaza los arrecifes de
coral

El aumento de la temperatura de los océanos
amenaza la supervivencia de especies marinas.
Ademas, el cambio de las condiciones quimicas
(acidificacién) suponen también una amenaza
para la vida. Los arrecifes de coral son un ejemplo.

Sexta extincién masiva de especies

TIBURON Un millén de especies se encuentran al borde de la
BALLENA extincién, mas que en ningun otro momento de la
oo e historia humana.

Adibs al pez més grande del mundo.
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La vida humana depende de la biodiversidad

La pérdida de biodiversidad amenaza la vida de la
especie humana, pues formamos parte de un
entramado de dependencia mutua.

Desplazamientos bajos en emisiones

Caminar o ir en bicicleta son las opciones mas
sostenibles de transporte, pues no emiten
emisiones. Si no es posible, el transporte publico
nos permite movernos largas distancias
disminuyendo el impacto de nuestro
desplazamiento.

Alimentacién sanay sostenible

Consumir alimentos:
e Frescos oen conserva.
o De proximidad y mejor de temporada.
e Asegurandonos de evitar el desperdicio
alimentario.

Vacaciones conscientes y sostenibles

Visitar espacios naturales y patrimoniales
cercanos y tratando de mejorar sus condiciones,
0 participar y promover iniciativas en el barrio o
municipio.
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Ocio vivencial

Es posible divertirse sin consumir muchos
recursos: juegos, paseos por la naturaleza,
voluntariado ambiental o social, pintar, dibujar,
cantar, bailar o crear obras artisticas... También es
interesante reducir el uso de dispositivos digitales:
redes sociales, videojuegos, series y peliculas...
iNada sustituye el contacto humano!

Soluciones pasivas o de bajo consumo para
afrontar el calor

Aislar bien los hogares y cerrar las persianas
cuando hace mucho calor y da el sol, utilizar
preferiblemente ventiladores en vez de aire
acondicionado, plantar mas arbolado y zonas
verdes o salir a refrescarse al parque, alrio o a una
piscina municipal son solo algunas ideas.

Desplazamientos irresponsables
Desplazarse sin tener en cuenta el impacto de
nuestras acciones: coger aviones existiendo otras

opciones, realizar desplazamientos innecesarios,
utilizar el coche privado habitualmente...

Dieta carnica y procesada

Comer alimentos:

Procesados o industriales.

e Conmucha carney lacteos.

e Que hanrecorrido muchos kildmetros para
llegar a nuestro plato.
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Vacaciones irreflexivas

Viajar muy lejos, en avion y estando poco tiempo
en los lugares de destino, sin tener en cuenta el
impacto de nuestras acciones en el medio
ambiente, en las poblaciones de destino, etc.

Abuso de internet

Abusar de redes sociales, IA, videos y todo lo que
implica consumo de datos de internet.

Ineficiencia energética e individualista ante el

calor

Subir la calefaccion o el aire acondicionado mas
de lo necesario.

Banarse en la piscina privada.
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Tarjetas para la dinamizacion de la actividad de justicia ambiental. Cortar por la

linea de puntos.

RESPONSABILIDAD INDIVIDUAL

Consumir aguacates en zonas donde
no se producen o en zonas de clima
seco. *Los aguacates necesitan
mucha agua para su produccion.

Consumo de alimentos que vienen de
lugares lejanos.

Incendios causados por negligencias y

accidentes (colillas, barbacoas,
residuos ...).
Consumir abundante carne,

especialmente de vaca y procedente
de ganaderia industrial.

Utilizar el coche privado para moverse
por la ciudad.

Poner la calefaccion y el aire
acondicionado en casa muy fuertes y
gastar con ello mucha energia.

Cambiar de juguetes habitualmente.

EMERGENCIA CLIMATICA

GREENPEACE

I RESPONSABILIDAD COLECTIVA
I o del SISTEMA

' Sobreembalaje y abuso de plasticos

|
I para la venta de alimentos.
|
|
|

' Sociedad que consume mucho mas de
| lo que el planeta nos puede proveer de
| manera sostenible.

I Contaminacion de las aguas debido a
| los excrementos del ganado y el uso
I masivo de fertilizantes y plaguicidas.

I Cultivo de plantaciones de una Unica
| especie, por ejemplo, de eucalipto,
I haciéndolo mas  vulnerable a
I incendios.

I Modelo de macrogranjas para producir
| mas carne de peor calidad, con mayor
I impacto ambiental y sufrimiento

I animaly humano.

IMejor conexion y mas asequible de
| todas las ciudades espanolas por aire
I (avion) que por tierra (tren).

I Emisién de gases de efecto
| invernadero por parte de empresas.

I Disenar aplicaciones digitales con el
| objetivo de generar adiccion vy
I dependencia.
I Disenar los objetos para que se
| estropeen pronto y haya que comprar
| otros nuevos.
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S T .
Cambiar de juguetes habitualmente. IDiseﬁar los objetos para que se

| estropeen pronto y haya que comprar
I otros nuevos.

Viajar muchoy lejos en las vacaciones. I Permitir que las empresas mas
| contaminantes paguen pocos
I impuestos o darles dinero.
_________________________ 4+
Comprar cosas que no necesito, con el I Las personas mas ricas generan mas
gasto de recursos y la generacion de | emisiones de carbono en 90 minutos
residuos que ello supone. I que una persona empobrecida en toda
- suvida.
_________________________ _I__________________________

Hacer pedidos en linea a I Hacerropa de mala calidad e invertiren
multinacionales de cosas que puedo | publicidad paraincentivar el consumo.
comprar en una tienda del barrio. I
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